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Almofadinha de Tilápia Defumada 3 Queijos 

Crepe 
Massa: 
250 grs de farinha de trigo 
1 colher de sobremesa de sal 
1/2 colher de sobremesa de bicarbonato de sódio 
250 ml de leite 
250 ml de água 
85 ml de cerveja 
2 ovos 
25 grs de manteiga derretida. 
 
Modo de fazer: 
Misture todos os ingredientes no liquidificador. Faça os discos e reserve 

 
Recheio 
300 grs de tilápia defumada 
100 grs de cream cheese 
100 grs de queijo gorgonzola 
100 grs de queijo mussarela 
Salsa e cebolinha picada a gosto 
Sal a gosto 
Macadâmia salgada triturada 
 
Modo de fazer: 
Desfie em pedaços grandes a tilápia defumada. Misture o cream cheese, queijo gorgonzola e a 
mussarela. 

Montagem 

No disco coloque o recheio da seguinte forma: tilápia, a mistura de queijos e a Macadâmia. Feche 
e deixe assar a massa até derreter os queijos. 

Coloque por cima da tilápia. 

 

 
 
 
 
 

 


